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1. UVOD

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je konkrétni dokument Skoly zaméfeny na
vychovu zakl ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich
socidln¢ komunikativnich dovednosti. ZvySuje schopnost zdki a studentd ¢init zodpovédna
rozhodnuti.

MPP je soucasti rdmcového vzdélavaciho programu a nasledné Skolniho vzdélavaciho
programu a vychazi Ze SVP a platné $kolni legislativy. MPP gymnézia Klobouky:

- je zpracovan na jeden Skolni rok $kolnim metodikem prevence

- je zaméfen na prevenci a vzdélavani zakt gymnazia ve vékové kategorii 11 — 20 let

- je pribézné realizovan vzhledem k soucasnému stavu a potiebam skoly.

Cilem minimalniho preventivniho programu je vytvofeni a udrZeni optimalniho socialniho
klimatu ve Skole, ve spolupraci se vSemi pedagogy, nepedagogickymi pracovniky a rodi¢i. Ve
spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost studenta, ktera je s ohledem na sviij vék schopna
orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti, ktera si bude vazit svého
zdravi, své osoby, bude umét naklddat se svym volnym Casem a zvladat zakladni socidlni

dovednosti.

MPP pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani a definuje dlouhodobé,
sttednédobé a kratkodobé cile. Vychazi z omezenych ¢asovych, persondlnich a finan¢nich investic

a je zamé&fen na nejvyssi efektivitu.

MPP je zaloZen na podpote vlastni aktivity zakil, riznorodosti forem preventivni prace se
zaky, zapojeni celého pedagogického sboru a spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka. Je naplanovan
tak, aby mohl byt fadné uskuteciiovan, piizpisobuje se kulturnim, socidlnim ¢i politickym
okolnostem 1 struktute Skoly ¢i specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje

rozdily ve Skolnim prostiedi.

Na tvorbé MPP a realizaci se podili kromé Skoln¢ metodika prevence vSichni pedagogicti
pracovnici Skoly, pfedevS§im vedeni Skoly, vychovny poradce a Skolni psycholog. Pfi tvorbé a
vyhodnocovani MPP $kolni metodik prevence spolupracuje dle potfeby s metodikem prevence

Pedagogicko-psychologické poradny.

MPP je pribézné vyhodnocovan v ramci on-line Systému evidence preventivnich aktivit
(SEPA) a pisemné vyhodnoceni i¢innosti a jeho realizace za jeden Skolni rok je souc¢asti zpravy o

¢innosti Skolniho metodika prevence Skolniho poradenského pracoviste Skoly.
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nazev a adresa Skoly:
Mestské viceleté gymnazium Klobouky u Brna
Vinaiska 29
Klobouky u Brna
691 72
1ZO: 108 055 710
ICO: 48455822
Nazev a adresa zfizovatele:
Meésto Klobouky u Brna
Nam. Miru 1
Klobouky u Brna
691 72
ICO: 00283258

Webové stranky: www.gymklob.cz

Kontakty: tel./fax: 519 420 066
email: gymklob@seznam.cz

Reditel: Mgr. Petr Hradek
email: hrddek@gymklob.cz

Zastupce: Mgr. Jiti Serhak
e-mail: serhak@gymklob.cz

Skolni poradenské pracovi§té (dale jen SPP):

Skolni metodik prevence (MP): Mgr. Helena Effenbergerova
(vedouci SPP) e-mail: effenbergerova@gymklob.cz/
Mobil: 774 516 576

Skolni psycholog: Mgr. Eliska Matonohova
e-mail: psycholog@gymklob.cz
Mobil: 733 553 456

Vychovny poradce (VP): Mgr. Pavel Klement
e-mail: klement@gymklob.cz/
Mobil: 721 663 359

Pocet tiid celkem: 8
NiZ§i gymnazium: 4
Vys$§i gymnazium: 4
Pocet zakl celkem: 194
Pocet 74kl niz§iho gymnéazia: 116
Pocet zakl vysSiho gymnéazia: 78

Pocet uditeltr: 21
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mailto:psycholog@gymklob.cz
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NASE GYMNAZIUM V KLOBOUKACH U BRNA

Mésto Klobouky u Brna lezi v okrese Bieclav v JM Kraji s piiblizné 2,5 tisici obyvateli.
Gymnazium se nachazi nedaleko nameésti a navstévuji ho zaci z okolnich vesnic. V budové skoly
sidli dv¢ skoly: zakladni skola Klobouky u Brna a ve 3. a 4. patfe: méstské viceleté gymnazium
Klobouky u Brna. V patrech gymnazia najdeme kmenové t¥idy (1.-8.G), u¢ebnu fyziky a chemie,
jazykové uéebny, poéitatovou uéebnu a aulu. Spoleéné se ZS navitévuji zaci gymnazia télocviénu,

bazén, hiisté, kluziste, specidlni ucebny fyziky a chemie a jidelnu.

Vedeni skoly v pribéhu skolniho roku vytvaii podminky pro napliiovani cili preventivniho
programu, umoziuje odborné vzdélavani Skolniho metodika prevence, vychovného poradce i
ostatnich pedagogickych pracovnikti. V ramci pravidelnych pedagogickych porad vytvaii prostor
pro informovani ulitelti. Zajist'uje vybaveni Skoly materidly pro realizaci MPP. Spolupracuje
s metodikem prevence, skolnim psychologem a vychovnam poradcem pii feSeni problémovych

situaci.
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3. SOUCASNY STAV PROBLEMATIKY

Nartst socialné patologickych jeva V populaci mladeze a déti Skolnitho veéku se stava
celospolecenskym problémem. Déti patii k nejohrozenéjsi skupiné. Proto je dulezité zahajit
primarni prevenci a poskytnout zakim co nejvice informaci o dané problematice socialné
patologickych jevl (pfimétené k veku zaki), naslouchat jejich problémiim a oteviené s nimi hovorit

1 na neformalni Grovni.

Ve skole funguje monitorovaci systém rizikového chovani zaki. Spociva v odhalovéani
nezadoucich projevl chovani zakua. Je zalozen na spolupraci Skolni metodicky prevence, se Skolni
psycholozkou a vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli, ostatnimi pedagogickymi i
nepedagogickymi pracovniky Skoly. Cilem tohoto systému je podchyceni rizikového chovani
jednotlivych Zakli a naslednd odborna intervence pii feSeni rizikového chovani zaka tak, aby
nedochézelo k vyhroceni konfliktnich situaci a k narusovani optimalniho socialniho klimatu ve tiidé

v

¢é1 skole.

Utitelé informuji §kolniho metodika prevence o vychovnych problémech zakii. Skolni
metodik prevence vede evidenci vyskytu rizikového chovani zakd ve Skole a pii aktivitich
potadanych Skolou. Podle zavaznosti jednotlivych ptipadi fesi rizikové chovani zakl, ptriCemz
postupuje dle krizovych scénaiti, doporudenych metodickych pokyntt MSMT, $kolniho ¥adu, uzce
dal§imi odborniky zabyvajicich se problematikou rizikového chovani a z organizaci poskytujici

odbornou pomaoc.

Ucitelé konzultuji se Skolni metodi¢kou prevence nebo Skolni psycholozkou jednotlivé
ptipady rizikového chovani a hledaji spolecné s tfidnim ucitelem zaka nejlepsi zpusob feSeni daného
pedagogickou radou. Méné zavazna opakovana porusovani Skolniho fadu projednava skolni

metodicka prevence s tfidnimi uciteli, Zaky a jejich zakonnymi zastupci.

Razné informace o Zacich ziskavame z dotaznikového Setfeni, rozhovorti se zaky a
pozorovanim jejich Cinnosti pfi riznych aktivitach nebo je podnét od spoluzaki ¢i ze schranky

daveéry.
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Snazime se pfedchazet a minimalizovat rizikové projevy chovani, rozvijet pozitivni socialni
chovani prostfednictvim prace vSech pedagogt, kvalifikovanych osob ¢i instituci, aby dochézelo ke
zkvalitnovani celkového klimatu tfidy a Skoly. Diky rodinnému prostfedi ve Skole a dobré
spolupraci vSech pracovniki skoly je pedagogicky sbor prubézné informovan o individualnich
potfebach jednotlivych zaki. Vychovné vzd€lavaci problémy jsou pribézné feseny tak, aby byly

optimalizovany vztahy mezi zaky a pedagogickymi pracovniky.

Dilezité informace a dokumenty k dané problematice shromazduje MP. Zajistuje jejich
distribuci mezi studenty, pedagogy i zakonnymi zastupci. Ve spolupraci s vedenim skoly zajistuje
pro zéky vychovné programy k dané tématice, ve spolupréci s ostatnimi pedagogy vytvari projekty,
které maji vést ke zvySeni odolnosti studentli vuci socidlné patologickych jevli. Dale MP
shromazd'uje dulezitd informace o institucich, organizacich odbornicich, ktefi ptisobi v oblasti
prevence v okrese. Dulezita telefonni ¢isla jsou u MP a sekretafky gymnazia. Dulezité¢ informace

jsou sdélovany na nasténkach ve 3. patfe gymnazia a na strankach skoly.

Podle hodnoceni lonského Skolniho roku 2023/2024 je vidét, ze se nam v loniském roce
povedlo sehnat mnoho preventivnich programt, protoze po covidové dobé¢ se ve tfidach vyskytlo
vice problémt oproti lofiskym roktim a to nejvice ve tfidach nizsiho stupné gymnazia. Casté jsou
vzristajici psychické problémy, vyzivové problémy a velmi Castym problémem ve tfidach je
sebeposkozovani.

Pro letosni Skolni rok jsme oslovili jako zastitu preventivnich programii organizaci ACET,
ANABELL, NESEHNUTI, HASICI s programem ,,Hasik,, , dale prvni pomoc pro Zaky, ktery je
taktéz veden mistnimi hasici, ktery bychom chtéli realizovat. Dalsi programy budeme interpretovat
pfes tiidni ucitelé, metodika prevence, vychovného poradce a pfi riiznych mimoskolnich aktivitach,

kterych mame ve Skole dostatek.

Jiz vloni na jafe Skolniho roku 2023/2024 jsme zahdjili, pii pfipravé Kloboucké pétky,
spolupraci niz8ich a vyssich ro¢niki. Pfi dnu otevienych dvefich tfida kvatra pfipravovala program
pro budoucich primany. Novi studenti maji od zac¢atku roku svého ,,andéla* ve skole, hned prvni
den je provedou po $kole a seznami je s dénim ve Skole a dale se s nimi mohou poradit, spojit, zeptat
a kdykoliv se na né obratit. Dalsi akce jsme naplanovali na pifedvdnoc¢ni tvofeni a na jafe je

provedou terénnim vyucovanim.
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nejcastéisi problémy na nasi Skole feSené v minulvych letech:

- posmeéch a zesmésnovani spoluzakt
- agresivni chovani ke spoluzakiim

- Casté zapominani

- pozdni pfichody

- zneuziti mobilnich telefonil

- sebeposkozovani

- poruchy pfijmu potravy

- psychické problémy
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4. SKOLNI METODIK PREVENCE

Mgr. Helena Effenbergerova

Vzdélani: vysokoskolské na pedagogické fakulté v Brné€, v roce 2019 ukoncené studium prevence
socialné patologickych jevli v Brn¢ /rozsahu 250 hodin/, sidli v kabineté ve 4.patie
J Konzultaé¢ni hodiny pro $kolni rok 2024/2025
pro zaky: pond¢li: 9:55 — 10:40
stieda: 10:50 — 11:35
patek: 9:55 - 10:40

nebo kdykoliv po ptedchozi domluvé

pro rodice: pondéli: 9:55 — 10:40
nebo kdykoliv po pifedchozi domluvé, v odpolednich hodinach

pro ucitele: kdykoliv po piedchozi domluvé

o Informa¢ni nasténka — u ve 3. patie budovy u tfidy 1.G
o Internetové stranky Skoly — informace pro rodice (NNTB)

o schranka duveéry - tieti patro na konci chodby u napojového automatu



Méstské Viceleté gymnazium Klobouky u Brna
Vinarska 29, 691 72 Klobouky u Brna

5. KONKRETNI UKOLY A CILE MPP

Ukolem metodika je priib&zné spolupracovat se ¢leny SPP a informovat pedagogické
pracovniky o v§em podstatném z dané oblasti. Setkani SPP probiha kazdy prvni pondéli v mésici 4.
vyucovaci hodinu se Skolnim psychologem a vychovnym poradcem v kabineté¢ Skolniho
psychologa. V ptipad¢ nutnosti feSeni rizikového chovani pifizveme feditele $koly a zastupce
feditele. Pedagogické pracovniky informuji na poradach svolané feditelem $koly. Ukolem je dale
realizovat MPP. Ve spolupraci s ostatnimi zaméstnanci $koly fesit konkrétni problémy zakt a vést
ptislusnou dokumentaci. Vychovné a vzdélavaci problémy jsou priibézné feseny tak, aby byly
optimalizovany vztahy mezi zaky a pedagogickymi pracovniky. Metodik prevence s vedenim skoly
zajist'uje pro zaky vychovné programy k dané tématice, ve spolupraci s ostatnimi pedagogy vytvari
projekty, které maji vést ke zvyseni odolnosti studentii viéi socialné patologickym jeviim. Skolni
metodik prevence shromazd'uje dostupné informace o institucich, organizacich a odbornicich, kteti
pusobi v oblasti prevence v okrese. Diilezita telefonni ¢isla jsou sdélena ucitelim a vhodnym
zpusobem i zaklim a jejich zdkonnym zdstupcim. Dilezité informace jsou zakiim sdé€lovany na
nasténkach — u feditelny a ve 3. patie gymnézia na nasténce metodika prevence a SPP, dale na

strankach Skoly a prostfednictvim Skolniho informa¢niho systému EDUPAGE

5.1 Konkrétni cile:

1) dlouhodobé

A) Zaci/studenti: snizovani absence, zlepSeni komunikace, zvySovani nazorové tolerance, zvyseni
odolnosti déti a mladeze viici socialné patologickym jeviim, budovani pozitivnich vztahi mezi
zaky (soufadna komunikace, prevence konfliktii, tolerance k jinakosti, solidarita se slabsimi,
zvySovani schopnosti empatie, spoluprace s ostatnimi atd.)

B) rodice: zvyseni spoluprace a zapojeni do $kolnich akei (tfidni schiizky, vyuzivani konzultaci

S vyucujicimi a Skolnim poradenskym pracovistém)

C)pedagogové: podpora vzdélavani.

2) stirednédobé: tematicky zaméfené hodiny, spoluprace s Policii CR, spoluprace vedeni skoly se

Skolnim parlamentem a tfidnimi samospravami.

3) kratkodobé: dle aktualnich potieb a moznosti spoluprace s odborniky (metodicka prevence,
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pedagogicko-psychologicka poradna, 1ékafi, policie atp.). Pokracovani ve spolupraci
s mistnimi organizacemi (méstsky ufad, ZUS). Programy v ramci jednotlivych predméti

(biologie, chemie, zaklady spolecenskych véd apod.).

5.2. NavrZeny zpusob realizace

. monitoring socialné patologickych jevla

J kontakt se studenty, piipadné rodici studentti

J informacni systém (nasténky)

o preventivni akce, workshopy

. spoluprace s ostatnimi subjekty zainteresovanymi v problematice socialné
patologickych jevil

o vzdélavani pedagogickych pracovniki

. tfidni akce, celoSkolni akce

. zapojit vice rodice

6. PRIMARNI PREVENCE

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v ptisobnosti nasi Skoly je zamérena
na:

a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaku:

° zaskolactvi

° Sikana, kyberSikana, vandalismus, dal$i formy nésilného chovani

o kriminalita, delikvence

° rasismus, xenofobie, uzivani ndvykovych latek (tabdk, alkohol, omamné a

psychotropni latky) a onemocnéni HIV/AIDS a dal§imi infekénimi nemocemi souvisejicimi

s uzivanim navykovych latek

o zavislost na politickém a nabozenském extremismu
o patologické hracstvi (gambling)
o rizika vyZivovych experimenti

b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:
o domaéciho nasili

o Sikany a kyberSikany
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o poruch piijmu potravy

. sebeposkozovani

Prostfedky primarni prevence:

. Adaptacni pobyty pro zaky primy a kvinty

o Dotaznikové Setieni ( napt. klima tiidy, spokojenost atd.)
o Spolupréce primy a kvinty — zavadéjici tfida

o Besedy, prednasky

o Den otevienych dvéti

o Informacni nasténka

o Dotaznikové Setfeni septimy
o Skolni parlament

6.1. Pojem prevence
Pojmem prevence rozumime vSechna opatfeni smeétujici k predchézeni a minimalizaci jevil
spojenych s rizikovym chovdnim a jeho disledky. Prevenci pfedchdzime ¢i zmiriilujeme projevy

vyskytu rizikového chovani.

6. 2. Specificka prevence
Specifickou primarni prevenci zaméfujeme na konkrétni oblasti socialné patologickych jevi,
zejména drogovou zavislost, pozivani alkoholu, koufeni, $ikanu, trestni zodpoveédnost a sexualni
chovani.
Prevence je realizovéna v podobé:
e zallenovani problematiky SPJ do jednotlivych pfedmétt - zejména OV, ZSV, Bi, CH, D, Z,
TV, VV, cizi jazyky, spolecenskovédni seminaie
e vyklad, pfednasky, besedy s odborniky z riznych obort, projektové vyucovani, skupinové

prace, tematické dny

6. 3. Nespecificka prevence

Nespecifickd primarni prevence je zaméfend na rozvijeni a posilovani pozitivnich vlastnosti
zakl, zvySuje schopnost zakil a studentl €init zodpovédna rozhodnuti, podporuje zdravy zivotni
styl. Rozviji zodpovédnost zakil za SirSiho spolecenstvi a vzdjemného souziti. Je prostorem pro
zapojeni zakd do organizace Skoly, spolupraci napii¢ ro€niky. Pravidelnd setkani umoZziuji

kontinudlni praci a prevenci problémi ve tiidach.
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e spoluprace s Policii CR s PPP Bieclav

e volnocasové a sportovni aktivity: kopana, odbijena, basketbal, baseball, frisbee
e plavani: probiha ve Skolnim bazénu v ramci vyuky télocviku

e soutéze a olympiady (v TV, literarni, vytvarné, sportovni, piirodovédné atd.)
e Skolni rada

e Skolni parlament

e besedy, prednasky

e den otevienych dvefi

e sociometrie, dotaznikova Setfeni

e poznavaci vyjezdy: ve vSech tiidach, zahrani¢ni vyjezdy, exkurze

e adaptacni kurz pro zaky 1. ro¢niku a 5. ro¢niku

e kurz pteziti

e LVK - Kohutka pro nizsi stupen

e LVK - Slovensko pro vyssi stupen

e Zahrani¢ni zdjezdy

Adaptaéni kurz jsou organizovan pro zaky primy pro nové nastupujici studenty a zaky kvinty,
kde vznika novy tiidni kolektiv s nové prichozimi studenty a je oslabena o studenty, ktefi
gymnazium opustili a vznika tak upln¢ nova tfidni skupina. Tento pobyt probihaji mimo $kolu,
planuje je a realizuje tym pod vedenim Skolniho metodika prevence. Souc¢ésti realiza¢niho tymu je
Skolni metodik prevence, tfidni ucitel/ka. Adaptacni pobyt je prosttedkem primarni prevence a
piispiva k vytvateni pozitivniho tfidniho klimatu a plisobi preventivné proti vyskytu rizikového
chovani. Cilem adaptacnich pobytu je vytvoteni zdkladu fungujiciho tfidniho kolektivu, slouzi také

ke stmeleni skupiny novych Zakd.

Sociometrie je zpisob zkoumani socialnich vztahi a vnitini struktury socialnich skupin (napft.
ttidy). Slouzi k zjiStovani, popisu a analyze sméru a intenzity preference v mezilidskych vztazich
mezi zaky. Realizuje se ve spolupraci s metodikem prevence z Pedagogicko-psychologické

poradny. Setieni tykajici se vztaht a atmosféry ve t¥idé

Dotaznikova Setfeni probihaji dle potieby v priabéhu Skolniho roku. Mohou probihat
Vv elektronické nebo papirové formé. VéEtSinou to zasteSuji studenti pod vedeni Mgr. Petra Pokorné

Vv seminafi ze zakladi spolecenskych véd v 7.G.
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Den otevirenych dveri slouzi pfedev§sim k prezentaci prace Skoly, zaroven dava moznost
seznamit rodice budoucich i soucasnych zaka s koncepci Skoly a praci v ni. Na jeho prubéhu se
podileji 1 Zaci, ktefi se timto uci prezentovat svou praci a vysledky a zaroven posiluji sviij vztah ke
skole, $kolnimu kolektivu. Zaci se podileji na prezentacich, ale také pomahaji jako priivodci

zajemcu o studium na gymnaziu.

Skolni parlament spolupracuje svedenim skoly, pedagogickymi pracovniky a tfidni

samospravou jednotlivych tid.

Informacni nasténka: Nasténka Skolniho poradenského pracovisté je ve 3.patie u téidy 1.G

Organizace volnocasovych aktivit pro Zaky

o navstéva divadelnich piedstaveni v brnénskych divadlech,

o tanecni kurz

o krouzky: sportovni hry

. Skola se aktivné podili na ptipravé a organizaci sportovnich utkani
o vano¢ni ladéni

o spoluprace s mistnim muzeem

6.4. Primarni prevence v ramci jednotlivych vyuéovacich predméta
obsahuje témata primarni prevence a je tedy zajiSté€no, Ze je Zaci absolvuji v ramci vyuky a dalSich

pravidelnych Skolnich aktivity, kterymi jsou na ptiklad:

. projektové dny, vystavy praci zakd,

o exkurze, besedy,

o pfiprava a realizace divadelnich ptedstaveni,

o navstéva vetejnych instituci (mistni knihovna),
. ucast zakl v soutézich a olympiadach a dalsi.

Néktera témata se prolinaji vice predméty, zaci tak maji moZnost se seznamit
s problematickou z rGznych uhli pohledu a v riznych souvislostech. Dochazi tak k upevnéni

ziskanych kompetenci a dovednosti.

S tématy v oblasti prevence se pracuje Vv piedmétech:
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Cesky jazyk a literatura

* spisovny X nespisovny jazyk, obecna ¢estina, naieci;

» stylistika (slohové prace s danou tématikou);

* osobni a tiedni dopis (vhodné forma sdéleni, zasady sdéleni, manipulativni sd¢leni);

* monolog a dialog, fizena diskuse (zdsady spravné komunikace a kultivovaného vyjadfovani,
pravidla dialogu);

* publicistika a zpravodajstvi (orientace v hromadnych sdé€lovacich prostiedcich; publicistika na
internetu);

* vyvoj literatury jako reflexe spolecnosti, socialn¢ patologické jevy v literatuie;

* projekty: Exkurze -dvoudenni exkurze do Prahy,

* copyright a plagiatorstvi

Cizi jazyky

* rodina, zivotni styl, volny ¢as, mezilidské vztahy;

» zdravi a nemoci, nehody, poskozovani zdravi, vyziva;

* osobnost, tolerance odliSnosti, sebepoznani,

* zivotni prostiedi;

* rasismus, terorismus, svétové konflikty v minulosti a soucasnosti;
* vyznamn¢ osobnosti;

* zlo€in, trest, odpovédnost;

* projekty: jazykové dny, exkurze do zahranici.

Matematika
» matematickd a finan¢ni gramotnost;
« statistika a jeji vyznam v Zivotg.

Informacni a komunikacéni technologie

metody a nastroje vyhledavani na internetu - prace s informacemi;
* bezpecné chovani v kyberprostoru;

* autorsky zékon a autorské pravo.

Déjepis
» feSeni politickych, socidlnich a narodnostnich problémii a konfliktd v pribéhu dé&jin;
* politické proudy;

* kulturni rozdily a kulturni riznorodost doby;
* fasSismus, nacismus, komunismus;

* hospodarska krize;

* studena valka a rozdéleni svéta;

* globalizace.

Biologie

* biologie ¢lovéka;

* genetika;

* vyvoj ¢loveka;

* zdravy zivotni styl;

* poruchy piijmi potravy;

* problematika drogové zavislosti;
* sexudlni vychova;

* AIDS.
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Obcanska vychova a zaklady spoleenskych véd

* rodina (postaveni v rodin¢, role, problémy);

* narodnostni mensiny;

* rasizmus, xenofobie, diskriminace;

* stat a pravo (pravni x moralni normy);

* ¢lovek jako jedinec (zdravy zivotni styl, poruchy piijmu potravy, rizika ohrozujici zdravi);

* clovek a smysl Zivota (socialni skupiny, motivace, vile, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni);
« &lovek a predpoklady souziti (lidska prava, pravni ochrana ¢lovéka, protipravni jednani, Ustava,
pravni zaklady statu);

* svétova nabozenstvi, nebezpeci ndbozenskych sekt;

* pyramida potieb;

* stres a naro¢né Zivotni situace;

* socialni politika statu, socidlni problémy (navykové latky, gamblerstvi, graffiti, kriminalita,
zneuzivani internetu);

» demokracie;

* politické subjekty (pravice, levice, extrémismus);

* globalizace, globalni problémy, migrace, integrace;

* problémy narodnostni, ndboZenské a jiné nesnaSenlivosti, disledky netolerance a extremismu na
souziti lidi, uplatiiovani lidskych prav;

* nebezpeci zplisobena pulsobeni nacionalistickych, fundamentalistickych a extrémistickych
ideologii;

» zéklady psychologie a filosofie;

)

Zemépis
» struktura obyvatelstva,

* kulturni rozdily;

* zivotni prostiedi;

* politicka geografie (geopolitické systémy, geografické aspekty bohatstvi a chudoby);
* globalizace, migrace, Zivot rtiznych kultur;

* piivod a vyskyt drog.

Fyzika

* bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci (napf. s elektrickym proudem a na elektrickych zatizenich);
* optika;

* zvuk, hluk a ochrana zdravi,

* problematika jaderné energie;

* obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie;

Télesna vychova

* zdravy zivotni styl;

* zdrava soutézivost;

* bezpecnost pii sportu;

* prvni pomoc;

* projekty: Kurz prvni pomoci, lyZatsky vycvikovy kurz, letni sportovni kurz, vodacky kurz

Chemie

» z4asady bezpecné prace v laboratofi i v bézném Zivoté;
* prvni pomoc pii zasaZeni chemikaliemi;

* systém oznaceni nebezpecnych latek;

* hoteni, hotlaviny, haSeni;

* navykové latky a jejich sloZeni;
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* léCiva.

Vytvarna vychova

* kresba a malba jako prostfedek sebevyjadieni;
* zaujimani osobniho postoje k dilim;

* kritické hodnoceni umeéleckého dila;

* uzité umeni;

* vliv a uplatnéni symbolu.

Hudebni vychova

* hlasova hygiena;

* sebevédomy vokalni projev;

» etnicka hudba;

» vlastni tvofivost, hudebné pohybové aktivity;
* motivace k vyuziti volného Casu.

K préaci s tématy lze vyuzit metod vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani,
skupinova prace, hrani roli, prace s materialem, besed, prednasek.

7. ZAJIMOVA CINNOST

7. 1. Pro Zaky
VIZ nabidka zdjmovych krouzkt pii MéVG a ZS nebo pii mésté Klobouky u Brna

7. 2. Aktivity pro ucitele, rodice, Sirokou verejnost

- zajisténi informacniho servisu pro rodice

- nabidka sebevzdélavani ucitelii, dostupné metodickeé materialy

- seznameni rodici se Skolnim fadem, Skolnim poradenskym pracovistém a MPP (prvni seznameni
probiha na uvodnich informaénich schtizkach rodi¢t zaki

- Casopisy, knihy, MPP, metodické a propagacni materialy,

- besedy a konzultace s rodici, osobni setkani, telefonu, webové stranky gymnazia

- spole¢né akce pro zaky a rodi¢e — dny otevienych dvefti, spoluprace na organizaci Skolnich akci

- poradenstvi poskytované ve §kole — SPP, MP, VP, TU a ostatni pedagogové

- Edupage — informovanost o $kolnich akcich, distribuce Skolnich materialt

- informovanost prostiednictvim tfidnich schiizek

- osobni setkani, telefon, email

- akce pro rodice a zaky

- poradenstvi poskytované ve skole — SPP (MP, SP, VP)

- zprostfedkovani poradenskych sluzeb ve spolupraci se specializovanymi zafizenimi a odborniky

v problematice
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8. PLANOVANE AKCE VE SKOLNIM ROCE 2024/2025

Zaf e Adaptacni pobyty pro zaky 1. ro¢nik primy (SMP, TU, ZDRAVOTNIK)
e Adaptacéni pobyty pro zaky 5. ro¢nik kvinty (TU, vyucujici TV)
e Kurz pieziti pro studenty 4. roéniku kvarty (teditel, zastupce, + TU)
Rijen e Dotazniky do tiid — po 1. m&sici ve §kole — MP + SP — 1. — 8.G
listopad o Nulté hodina autoskoly— ve spolupréci: POLICIE, HASICI, DOPRAVN{
PSYCHOLOG-7.-8.G
e plénované preventivni programy: odbornici ANABELL pro 1. A 2.
Roénik + TU
e Stuzkovaci vecirek s budoucimi maturanty 8.G
Prosinec e ZS + ZUS + gymnéziu — rozsvécovani vanoéniho stromku v Kloboukach
uBrna—1.-8.G
e Akce muzeum a tfida 5.G
e vano¢ni ladéni na gymnéziu — 1. — 8.G
e exkurze dle nabidek pro studenty a rizné predmeéty
e sportovni utkani tfid — 1. — 8.G
Leden e dotazniky: pohodové klima ve tiidé MP + SP — 1. — 8.G
o LVK nizsi stupen — 1. — 4.G
e Ples gymnazia
Unor- e Hasik, prvni pomoc, ¢as promén, projekt: NESTYD SE — byvalé
biezen studentky prezentuji projekt ve tfidach gymnazia — 1. —4.G
e ACET- 1.G-PRAVA TVAR SOCIALNICH SIT{
I1.G — SKRYTA NEBEZPECI INTERNETU
I1.G - PRATELSTVI, LASKA A SEX
e Kloboucka pétka pro nové pfichozi studenty — 4.G
Duben e Besedy s policii dle kazdoro¢niho rozpisu — 1. — 4.G
kvéten e projekt: NESTYD SE — studentky sexty prezentuji projekt ve tfidach
zakladni Skoly — 1. - 4.G
o CASPROMEN
Cerven e Schiizka rodi¢i nové nastupujicich studentil, pfedstaveni pedagogického

sboru, Skolniho pedagogického pracovisté, minimalniho preventivniho
programu

Sportovni z4jezd do Chorvatska — 5. — 7.G
Vodécky kurz 5.G
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e projektovy den na zvolené téma —1. - 7.G
o exkurze, vylety — 1. - 7.G

e sportovni den

Dalsi akce, pfednasky, seminare, programy budou zafazeny dle potieb jednotlivych tiid.

Dalsi akce do kalendare dle domluvenych termint:
- Exkurze, workshopy, sportovni akce, zdjezdy tuzemskeé i zahrani¢ni
- Divadelni piedstaveni

9. EVALUACE MMP:

Vyhodnoceni celého programu bude provedeno v ¢ervnu 2025. O programu vSak metodik
Skolni prevence povede prubézné zaznamy, s jejichz vysledky bude pravidelné seznamovat vedeni
Skoly, ostatni pedagogické pracovniky a rodice zakti. MPP je prubézné vyhodnocovan v ramcei on-
line Systému evidence preventivnich aktivit (SEPA) a pisemné vyhodnoceni ucinnosti jeho
realizace za jeden Skolni rok je soucasti zpravy o ¢innosti Skolniho metodika prevence a Skolniho

poradenského pracovisté skoly.

10. ZAVER

MPP je kazdoro¢né aktualizovan, metodik prevence upravuje podle potieb skoly, studenti,
uciteld a rodi¢u, konzultuje ptipadné problémy s odborniky. MPP pravidelné piedklada vedeni
Skoly. Spolupracuje s vedenim Skoly, vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli, rodici, vetejnosti a
ostatnimi subjekty, které se v oblasti socialn¢ patologickych jevl vyskytuji. VE&fime, Ze se ndm
povede uskutecnit vSe naplanované a podaii se ndm propojit nové primany s novymi prvaky SS a

budou spolu spolupracovat.

Zpracovala: 26. 8. 2024
Mgr. Helena Effenbergerova
Skolni metodicka prevence

Schvalil: 2.9.2024

Mgr. Petr Hradek
teditel skoly
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Kontakty na krizova, poradenska a preventivni zarizeni

WWW:
1 www.prevence-info.cz

(1 www.anabell.cz

(1 http://www.idealni.cz/

1 www.renarkon.cz

1 www.faustos.cz

1 www.bilynosorozec.cz

1 www.adiktologie.cz

1 www.msmt.cz

[ www.odyssea.cz

() www.hranostaj.cz (hry na adapt’édky, Skoly v ptirod¢ apod.)
(1 http://www.alkoholik.cz

[ http://www.dokurte.cz

1 http://www.drogy-info.cz

[ http://www.extc.cz

[ http://www.minimalizacesikany.cz

[ http://www.odrogach.cz

(1 http://www.podaneruce.cz

[ http://www.prevcentrum.cz

(1 http://www.sananim.cz

[ http://www.seznamsebezpecne.cz

dilezité tel. ¢isla a podrobny seznam je ulozen u MP a sekretaridt gymnézia Klobouky

Krajsky ufad JMK, Zerotinovo nam. 3/5, Brno
Oddg¢leni prevence: mozna.lenka@kr-jihomoravsky.cz

PPP Breclav
web.: www.pppbreclav.cz

K — centrum drogové zavislosti Breclav — vedouci centra
http://www.charitabreclav.cz/kacko/

Organ socialné pravni ochrany déti OSPOD
Meéstsky ufad Hustopece

Skolska zaFizeni preventivné vychovné péce + Stirediska vychovné péce SVP
G. Preisové 8, Brno, email: svp.brno@volny.cz

Veslaiska 246, Brno, Tel: 543216685, email: svp.veslar@volny.cz

Help me, Bofteticka 2, Brno, email: helpme@volny.cz

Psychiatricka 1écebna a Detoxikaéni jednotka
Huskova 2, Brno Cernovice, email: sekretariat@plbrno.cz

Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti
Sladkova 45, Brno tel.: 548 526 802, email: poradna@pppbrno.cz, sladkova@pppbrno.cz, web:
www.poradenskecentrum.cz

Obc¢anské sdruzeni a nadace Podané ruce
Francouzska 36, Brno, tel: 545247353, email: info@podaneruce.cz, web: www.podaneruce.cz
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K-centrum Drug Azyl
Videnska 3, Brno, tel.: 543249343, email: drugazyl@podaneruce.cz

Fakultni nemocnice Brno-Bohunice

Jihlavska 20, Brno, tel.: 547191111, email: Ipilarova@fnbrno.cz

Zde téz nonstop Krizové centrum, tel.: 532232078

Linka nad¢je: 547212333

Détska nemocnice, Cernopolni 9, Brno, tel.: 532234111 - klinicka psychologie

Narodni linka prevence AIDS - zelena linka
Tel.: 800144444

AIDS centrum FN - informacni sluzby

Tel.: 532232276

SPONDEA 0.p.s. - ambulantni poradenstvi v oblasti socialni, individualni a rodinnou terapii
Krizova linka nonstop - Tel.: 541235511, 608118088, email: krizovapomoc@spondea.cz

Bily kruh bezpeci
Slovinska 41, Brno, Tel.: 541218122, email: bkb.brno@seznam.cz - pomoc obétem a svédkim
trestnich ¢int

Fond ohroZenych déti
Francouzska 58, Brno, Tel.: 545215105, web: www.fod.cz

Linka Bezpedi déti a mladeze - Tel.: 800155555, email: info@Ilinkabezpeci.cz

Rodicovska linka tel.: 283252222

Linka vzkaz domu - Tel.:800111113

Modré linka - linka daveéry pro déti a mladez Brno, Tel.: 549524114, email: info@modralinka.cz
Linka psychopomoci - Tel.: 225214214, web: www.psychopomo.cz

Stiredisko socialni pomoci détem
Hapalova 4, Brno, Tel.: 549272850

Anabell - pro nemocné bulimii a anorexii
Bratislavska 2, Brno, Tel.: 542214014, 602766542, email: posta@anabell.cz

Vefejny ochrance prav ob¢ani - Ombudsman
Udolni 39, Brno, Tel.: 542542888, email: podatelna@ochrance.cz

Odkazy
e drogach - portal primarni prevence www.odrogach.cz

Prev-Centrum www.prevcentrum.cz

Informacni portal o ilegalnich a legalnich drogach www.drogy-info.cz

DIS - drogovy informac¢ni server www.drogy.net

A.N.O. - Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a 1écbou drogovych

zavislosti www.asociace.org

o Sekce Prevence socialné  patologickych  jevii na  strankach ~ MSMT
www.msmt.cz/vzdelavani/prevence-ptj (v levé spodni ¢asti stranky je podrobné menu)

e Centrum Adiktologie www.adiktologie.cz

e 7k asocialné patologické jevy v kontextu stfedni $koly www.sos-ub.cz/prevence/index.php
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